
Аннотация 

программы повышения квалификации 

«Методы оказания психологической помощи людям,  

находящимся в трудной жизненной ситуации» 

 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют:  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профес-

сиональным программам»;  

Методические рекомендации-разъяснения по разработке дополнительных профес-

сиональных программ на основе профессиональных стандартов (письмо Минобрнауки Рос-

сии от 22 апреля 2015 года № ВК-1032/06); 

Методические рекомендации по реализации дополнительных профессиональных про-

грамм с использованием дистанционных образовательных технологий, электронного обу-

чения и в сетевой форме (письмо Минобрнауки России от 21 апреля 2015 года № 

ВК1013/06);  

Методические рекомендации по итоговой аттестации слушателей (письмо Минобрна-

уки России от 30 марта 2015 года № АК-820/06).  

Нормативные документы по организации учебного процесса в КубГУ 

(https://www.kubsu.ru/ru/node/24). 

 

Программа разработана на основе: 

- Профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образова-

ния)», утвержденного приказом Минтруда России № 514н от 24.07.2015 г., зарегистриро-

вано в Минюсте России 18.08.2015 № 38575; 

- Требований Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

(уровень бакалавриата),  к результатам освоения программы, утв. приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22 февраля 2018 г. № 122, зарегистрировано 

в Минюсте России 15.03.2018 № 50364 (с изменениями и дополнениями в соответствии с 

приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2020 г. № 1456, 8 февраля 2021 г.). 

 

1.1. Категория слушателей: лица, имеющие и(или) получающие высшее/среднее 

профессиональное образование. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения программы  

Программа направлена на удовлетворение индивидуальных потребностей слушателей 

в формированиизнаний и отработки умений и навыков в области психологической помощи 

людям, попавшим в трудные жизненные ситуации; психологической профилактики пост-

травматического стрессового расстройства. 

В результате обучения выпускник программы будет способен: 

• использовать психокоррекционные приемы; 

• ориентироваться в различных типах экстремальных ситуаций и формах поведения 

людей в этих ситуациях; 

• оказать психологическую помощь людям в трудной жизненной ситуации. 

 

1.3. Режим занятий: не более 6 часов в день. 

1.4. Программа не предусматривает обязательную итоговую аттестацию. Документ об 

обучении, выдаваемый по результатам освоения программы, - Сертификат о дополнитель-

ном образовании. 

https://www.kubsu.ru/ru/node/24

